
10/7 （水） 三味線ボランティア 錦町13：15～14：00 本宿15：30～16：15
10/12 （月） コーラスボランティア 錦町13：15～14：00 本宿15：30～16：15
10/13 （火） リコーダー、ハーモニカボランティア 錦町13：15～14：00 本宿15：30～16：15
10/15、16（木、金） 本宿運動会
10/17 （土） 書道教室 本宿15：30～16：15
10/22 （木） 生け花教室 錦町13：15～14：00 本宿15：30～16：15
10/24 （土） 書道教室 本宿15：30～16：15
10/26 （月） 詩吟教室 本宿15：30～16：15
10/29 （木） 歩こうクラブ（総合公園） 錦町、本宿合同　14：00～15：00
10/31 （土） 書道教室 本宿15：30～16：15

10月の各種教室、クラブ活動の予定

おあしす通信

送迎付きの 「参加型見学」 随時受付中！

在宅介護支援 おあしす総合相談センター

デイサービスおあしす

0463-21-0362

デイサービスおあしす本宿

0463-37-4063

ホームページリニューアルしました！

http://www.heartwill.co.jp

10月号

チラシ寿司作るときは、まず

は、桶を濡らさないとね～「昔は毎年作ったのよ。」と、

おはぎ作りも慣れたもの～

ご飯は潰さないようにね～

早くあおいであおいで！

トッピングはお好みで！自分が食べる分を自分で

盛り付けました！

9月生け花教室

9月の敬老会はお寿司パーティ!!でした。

手作り

デイ錦町作品

デイ本宿作品

デイ本宿作品

デイ錦町作品

デイ錦町作品

錦町利用者様作



　

A. 成年後見制度とは、認知症など、自分一人で判断することが難しい方につい

て、家庭裁判所によって選ばれた成年後見人等が身の回りに配慮しながら財産の

管理や介護サービス等の契約を行い、ご本人の権利を守り生活を支援する制度で

す。成年後見制度についてのご相談は各市区町村の「地域包括支援センター」へ。

また、「おあしす総合相談センター」も常時受け付けております。どうぞ遠慮なくご

相談下さい。

ご相談窓口 おあしす総合相談センター TEL 0463-37-1685

在宅介護支援 おあしす総合相談センター

９月の「歩こうクラブ」は平塚市役所“新市庁舎”見学

あれが平塚駅かしら？

Ｑ. 85歳の母が市内で一人暮らしをしています。最近、初期の認知症と診断され、

何度も同じ話をしたり、言ったことをすぐ忘れてしまうので困っています。先日、害

虫駆除の会社から請求書が届き、母が勝手に契約していた事が分かりました。知

人に相談したら成年後見制度があることを教えてもらいましたが、どういう制度な

のか、又、どこに相談していいかわからないので教えて下さい。(市内在住 A子さ

街なかでの歩行訓練

伊豆市を彩る（色摂る）

写真コンテスト入選作の

展示が有りました。

さあ！到着です！生憎の雨だけど入り

口までは屋根があるから安心でした。

さて、どれに乗ればいいの

かしら？

せっかくだから、おトイ

レも見ておきましょう！

議会を見学したかったけ

ど、残念ながら終了して

ました。めったに来ないか

ら議場の前で記念撮影♪

休憩も大切です！

そろそろ上に行きま

しょうか～

成年後見制度
社会福祉士が答えます！

8Fに到着！見て！眺め

がいいわよ！

デイ本宿作品


